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23 ноября 2014 года в городе Наро -Фоминске в СК «НАРА» проходил 4 чемпионат
России по русскому жиму. Команда учащихся гимназии в составе : Виталия Хроловича,
Егинова Ивана, Кретова Алексея, Максимова Кирилла , Шилина Даниила привезла с
чемпионата две золотых, одну серебряную и одну бронзовую медаль.

  

Чемпионом России в номинации “Младшие юноши-2 ( до 15 лет включительно)” , cтал
ученик 9 г класса Егинов Иван. Он установил новый рекорд России, выжав штангу весом
35 килограмм, 144 раза за 5 минут установленного времени, превысив прежний рекорд
на 31 повторение.

  

В номинации “Младшие юноши-1 (до 13 лет включительно)“ чемпионом России, стал
ученик 6 Г класса Шилин Даниил. Он также установил новый рекорд России, выжав
штангу , весом 25 кг на 123 раза.

  

Также поздравляем , ученика 6 г класса , Максимова Кирилла, занявшего второе место в
номинации “Младшие юноши-1 (до 13 лет)“ и ученика 9 Г класса Кретова Алексея,
занявшего третье место в номинации “Младшие юноши – 2 (до 15 лет)“ . Четвёртое место
в этой номинации также занял наш ученик, учащийся 9 г класса, Виталий Хролович .

  

Поздравляем наших ребят и желаем им новых побед !

  

Смотрите фото...
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